

 
 


Die “Stopp-Regel“ erleichtert

das Zusammenleben:

☺
 Wenn mich etwas erstaunt oder 
 
 


 verwundert, frage ich nach!
☺
 Ich sage deutlich, wenn mich etwas 



 stört! z.B.: „Stopp!“, „Höre auf!“, „Ich 
 


 will das nicht!“
☺
 Habe ich einen Konflikt, suche ich das         


 Gespräch mit Konfliktpartnern!
☺
 Stört mich ein Konflikt zwischen 
 
 


 anderen, darf ich diese zu einer 
 
 


 Klärung auffordern!  
☺
 Wenn eine Lösung alleine nicht gelingt, 
 


 hole ich Hilfe!


